




Procedimientos de seguridad
Establezca procedimientos de seguridad que se 
basen en el área, el peso total de los pasajeros 
o de las cargas que se van a transportar, así 
como en las velocidades máximas permitidas, 
condiciones del clima y en las recomendaciones 
del fabricante. Los procedimientos de seguridad 
pueden incluir:

• Mantener las piernas, los pies, y los brazos 
dentro del carrito de golf.

• Los conductores y pasajeros deben 
permanecer sentados mientras el vehículo está 
en movimiento.

• Nunca retroceda en una superficie inclinada.

• Tenga precaución cuando conduzca sobre un 
terreno mojado, lodoso, inclinado o irregular.

• Nunca opere el carrito de golf bajo la influencia 
del alcohol o drogas.

• Coloque la palanca de control del carrito de 
golf en posición de neutro y retire la llave 
cuando no esté en uso.

• Asegure el freno antes de salir del carrito de 
golf.

• Limite la cantidad de personas a bordo 
del carrito de golf a la cantidad que es 
recomendada.

• Instale cinturones de seguridad en los carritos 
de golf y requiera que sean usados por el 
conductor y el pasajero.

• Aproxímese verticalmente a los terrenos que 
están inclinados o irregulares para evitar 
volcaduras o deslizarse y caer fuera del carrito 
de golf.

• Conduzca sobre las aceras cuando transporte 
equipo hacia o desde el área de trabajo.

• Ceda el paso a los peatones. Salga de la acera 
o deténgase cuando se acerque a peatones.

• No conduzca mientras esté distraído 
(comiendo, hablando por teléfono celular, 
enviando mensajes de texto, usando audífonos 
de cualquier tipo, buscando objetos, etc.).

• Disminuya la velocidad al dar vuelta o al pasar 
por puertas.

• Opere a una velocidad igual a la de una 
caminata de ritmo moderado, a no más de 15 
mph.

• Reduzca la velocidad y toque el claxon en 
intersecciones.

• Use espejos de seguridad en intersecciones 
para garantizar la seguridad de los peatones.

• Nunca bloquee equipos de emergencia, 
pasillos, puertas o intersecciones cuando esté 
estacionado.
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Línea Directa para Reportar Violaciones de Seguridad 
1-800-452-9595 

safetyhotline@tdi.texas.gov 

Departamento de Seguros de Texas, División de 
Compensación para Trabajadores (DWC) 
E-mail resourcecenter@tdi.texas.gov 

o llame al 1-800-687-7080 para obtener más información.

• Cuando el carrito de golf no esté siendo 
utilizado, asegúrelo con un cable y candado.

• Reporte inmediatamente cualquier accidente o 
daño a un supervisor. 

Inspecciones regulares y 
mantenimiento
Los carritos de golf deben ser inspeccionados, 
se les debe dar mantenimiento y deben 
ser documentados 
regularmente para 
mejorar la seguridad y 
reducir los riesgos de 
accidentes. Antes de 
cada uso, los operadores 
deben verificar si existen 
fugas de líquidos, ajustar 
el aire de los neumáticos, 
asegurarse que los frenos, 
la dirección del volante, 
el claxon, y la aceleración 
estén funcionando de 
forma apropiada.

Al recargar las baterías de 
un carrito de golf eléctrico, 
use cargadores aprobados 
que sean diseñados 
para que se apaguen 
automáticamente cuando 
estén completamente 
cargados, y recuerde 
desconectar los cables 
del cargador de la batería 
antes de usar el carrito de golf. En caso de 
derrames de ácido de batería, vierta bicarbonato 
de sodio en el ácido antes de limpiarlo y lave la 
piel que resultó expuesta al ácido de batería con 
agua abundante. Nunca fume ni tenga una llama 
cerca de una estación para cargar las baterías.

 
Conclusión
Las áreas de trabajo que permiten el uso de 
los carritos de golf pueden prevenir lesiones 
relacionadas con este tipo de vehículos al 
proporcionar capacitación a los operadores 
y mediante la creación de reglamentos y 
procedimientos de seguridad, así como a través 
de inspecciones regulares de los vehículos. Estos 
pasos son vitales para la prevención de accidentes 
en el área de trabajo. 

Preguntas de Repaso
1. Los supervisores son las personas 

responsables de capacitar a los empleados 
sobre cómo operar de manera segura los 
carritos de golf. ¿Cierto o Falso?

2. Los carritos de golf siempre tienen el 
derecho de paso. ¿Cierto o Falso?

3. ¿Con qué frecuencia se debe inspeccionar 
el carrito de golf?

Respuestas
1. Cierto. Los 
supervisores son las 
personas responsables 
de asegurarse que 
los operadores 
hayan completado la 
capacitación sobre los 
carritos de golf antes de 
manejar el vehículo.

2. Falso. Los peatones 
son los que siempre 
tienen el derecho de 
paso. Si el carrito de 
golf es conducido sobre 
una acera, el operador 
debe salir de la acera 
o detener el vehículo 
cuando se acerque a los 
peatones.

3. Inspeccione el carrito de golf antes de cada 
uso.




