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El Departamento de Servicios Auxiliares y de Rehabilitacién (Department of Assistive and
Rehabilitative Services — DARS, por su nombre y siglas en inglés)
puede ayudarle si usted esta teniendo problemas para mantener o encontrar trabajo a causa de una lesion que sucedio en el

trabajo, una enfermedad u otro tipo de incapacidad. De ser elegible, usted recibira servicios individualmente adaptados a sus
necesidades para ayudarle a que pueda regresar a trabajar.

Para reunirse con un consejero, comuniquese con DARS para encontrar la oficina mas cercana a usted.

* 1-800-628-5115
* 1-866-581-9328 (para personas con impedimentos auditivos o del habla)
* 512-424-4060

La Oficina de Asesoria Publica para el Empleado Lesionado
(Office of Injured Employee Counsel - OIEC, por su nombre y siglas en inglés)

es una agencia estatal que asiste de manera gratuita a empleados lesionados con sus reclamaciones de compensacion
para trabajadores. OIEC est4 disponible para responder a cualquier pregunta que usted tenga acerca de su reclamacion de
compensacion para trabajadores y pueden asistirle si usted tiene una disputa con la aseguradora. La asistencia de OIEC
es ofrecida en las oficinas locales o llamando al nimero gratuito 1-866-EZE-OIEC (1-866-393-6432). Para obtener més
informacién, también puede visitar el sitio Web de OIEC en http://www.oiec.texas.gov.

La Comision de la Fuerza Laboral de Texas -
(Texas Workforce Commission - TWC, por su nombre y siglas en inglés)

mediante sus centros, la Comision de la Fuerza Laboral de Texas ofrece una variedad de servicios sin costo alguno de para
ayudar a que usted regrese a su trabajo. Comuniquese con su centro local de la Comision de la Fuerza Laboral de Texas para
obtener més informacion sobre éstos y otros programas. Para obtener informacién adicional, visite el sitio Web de TWC en
http://www.twc.state.tx.us

e http://www.workintexas.com

* Oportunidades de entrenamiento
* Ayuda para encontrar empleo
Encuentre Ayuda en el Programa Texas 211

Si usted necesita ayuda y no sabe donde encontrarla, el programa Encuentre Ayuda en el Programa Texas 211 (Find Help in
Texas 211, por su nombre en inglés) es un buen lugar para empezar. Marque 211 de su teléfono. Es gratis las 24 horas del dia,

7 dias a la semana. Para obtener mas informacion, visite el sitio Web de Texas 211 en https://www.211texas.org/cms/

Los servicios disponibles en su area podrian incluir:
Comida, Albergue, Servicios para las personas mayores,
Renta, Ayuda con sus facturas de servicios (luz, agua, etc.),

Guarderia, Asesoramiento en caso de un desastre,

Programas para después de la escuela. O ﬁc i n a S Lo c a I eS

Abilene Dallas Houston (West) San Angelo
Amarillo Denton Laredo San Antonio
Austin El Paso Lubbock Tyler
Beaumont Fort Worth Lufkin Waco

nwc Corpus Christi | Houston (East) |Midland Weslaco
Division de Compensacidn para Trabajadores 1-800-252-7031
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