
 

 
   

  
 

  
  

    

 

 

 
 

 

 

En caso de emergencia... 

Emergencias Control de Envenenamiento 
Llame al 911 800-222-1222

Mi cuidado de emergencia: 
Proveedores en la red de mi plan 

Mis contactos de emergencia 
Llamar en caso de emergencia 

Hospital más cercano: Contacto #1: 

Clínica de urgencias más cercana: Contacto #2: 

Horario de la clínica: 

Mi cuidado médico: Mis medicinas: 
Nombre y teléfono del médico:

Línea de enfermería: 
Alergias: 

Farmacia: 

Farmacia con horario las 24 horas: 

Otro: 
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